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Ç Ì‡ÚÛÌ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı ÚÂËÚÓËÈ, ÔÓ‰-
‚ÂÊÂÌÌ˚ı ıËÏË˜ÂÒÍÓÏÛ Á‡„flÁÌÂÌË˛, ÔÓ˜‚Û ̃ ‡Ò-
ÚÓ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡˛Ú ÚÓÎ¸ÍÓ Í‡Í ‰ÂÔÓ ÔÓÎÎ˛Ú‡ÌÚÓ‚
ËÎË ÒÂ‰Û Ó·ËÚ‡ÌËfl ÔÂ‰Ó·ËÓÌÚÓ‚, ÍÓÚÓ˚Â Ë ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸Ì˚ı ËÌ‰ËÍ‡ÚÓ-
Ó‚ ÚÂıÌÓ„ÂÌÌ˚ı Ì‡„ÛÁÓÍ. ÄÌ‡ÎËÁÛ ËÁÏÂÌÂÌËÈ
ÔÓ‰ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ Á‡„flÁÌÂÌËfl ÓÚ Â‡Î¸Ì˚ı ËÒÚÓ˜ÌË-
ÍÓ‚ ‚˚·ÓÒÓ‚ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓ ÔÓ˜‚ÂÌÌ˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚ Û‰Â-
Îfl˛Ú ÏÂÌ¸¯Â ‚ÌËÏ‡ÌËfl. àÒÍÎ˛˜ÂÌËÂ ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛Ú
ÔÓˆÂÒÒ˚ ‡ÍÍÛÏÛÎflˆËË Ë ÏË„‡ˆËË ÔÓÎÎ˛Ú‡ÌÚÓ‚
Ë ÌÂÍÓÚÓ˚Â Ô‡‡ÏÂÚ˚ ÔÓ„ÎÓ˘‡˛˘Â„Ó ÍÓÏ-
ÔÎÂÍÒ‡ (ÑÓÌ˜Â‚‡, 1978; àÎ¸ËÌ, 1991; óÂÚÓ‚,
1990; óÂÚÓ‚ Ë ‰., 1990; êÓÏ‡¯ÍÂ‚Ë˜, é·ÛıÓ‚,
1991; ãÛÍËÌ‡, çËÍÓÌÓ‚, 1995). ÅÓÎÂÂ ÔÓ‰Ó·ÌÓ
‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ÔÓÎÎ˛Ú‡ÌÚÓ‚ Ì‡ ÔÓ˜‚ÂÌÌ˚Â ı‡‡ÍÚÂËÒ-
ÚËÍË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÓ ‚ Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚ı Ë ÔÓÎÂ‚˚ı ˝ÍÒ-
ÔÂËÏÂÌÚ‡ı, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË ËÁ·˚ÚÓ˜ÌÓ„Ó
ÔÓÒÚÛÔÎÂÌËfl ÍËÒÎÓÚÌ˚ı ‡„ÂÌÚÓ‚ (Bache, 1980;
Greszta et al., 1987; îÎÓËÌÒÍËÈ, ëÂ‰Ó‚‡, 1992).
çÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓÍ ËÌÙÓÏ‡ˆËË, ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó ÔÓ Ì‡ÚÛ-
Ì˚Ï Ì‡·Î˛‰ÂÌËflÏ, ÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÓÚÍ˚Ú˚ÏË ‚ÓÔÓÒ˚
Ó ı‡‡ÍÚÂÂ ÏÓ‰ËÙËÍ‡ˆËË ÚÂıÌÓ„ÂÌÌ˚Ï Á‡„flÁÌÂ-
ÌËÂÏ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÒÚË ÓÒÌÓ‚Ì˚ı ÔÓ˜‚ÓÓ·‡ÁÓ‚‡-
ÚÂÎ¸Ì˚ı ÔÓˆÂÒÒÓ‚, Ï‡Ò¯Ú‡·‡ı Ë ı‡‡ÍÚÂÌ˚ı
‚ÂÏÂÌ‡ı ËÁÏÂÌÂÌËÈ Ò‚ÓÈÒÚ‚ ÔÓ˜‚ÂÌÌÓ„Ó ÚÂÎ‡.

Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ÔÂ‰ÎÓÊÂÌ˚ ÌÓ‚˚Â ÒËÒÚÂ-
Ï˚ ÍÎ‡ÒÒËÙËÍ‡ˆËË ÚÂıÌÓ„ÂÌÌÓ-ÔÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÌÌ˚ı
ÔÓ˜‚ (ÉÂÌÌ‡‰ËÂ‚ Ë ‰., 1992; ãÂ·Â‰Â‚‡ Ë ‰., 1993;
ëÓÎÌˆÂ‚‡ Ë ‰., 1990; ëÓÍÓÎÓ‚, 1991). ïËÏË˜ÂÒÍË
Á‡„flÁÌÂÌÌ˚Â ÔÓ˜‚˚ ÒÂ‰Ë ÌËı – Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÒÎÓÊ-
Ì˚È Ë ÒÎ‡·Ó ËÁÛ˜ÂÌÌ˚È Ó·˙ÂÍÚ. ùÚÓ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ
‡ÍÚÛ‡Î¸ÌÓÒÚ¸ ÔÓËÒÍ‡ Ëı ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËı ÍËÚÂ-
ËÂ‚, ÍÓÚÓ˚È ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÂÌ ÔË
ÔÓÁÌ‡ÌËË ‚ÒÂ„Ó ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËfl ÔÓˆÂÒÒÓ‚ Ú‡ÌÒ-
ÙÓÏ‡ˆËË ÔÓ˜‚ÂÌÌÓ„Ó ÔÓÍÓ‚‡.

å˚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÎË ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ÏÓ˘Ì˚ı ÔÓÚÓÍÓ‚
ÔÓÎÎ˛Ú‡ÌÚÓ‚ (ÚflÊÂÎ˚Â ÏÂÚ‡ÎÎ˚ ‚ ÍÓÏÔÎÂÍÒÂ Ò
ÒÂÌËÒÚ˚Ï ‡Ì„Ë‰Ë‰ÓÏ) ÓÚ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓ ÙÛÌÍˆËÓ-
ÌËÛ˛˘Â„Ó ÚÓ˜Â˜ÌÓ„Ó ËÒÚÓ˜ÌËÍ‡ ˝ÏËÒÒËË (ÏÂ‰Â-
ÔÎ‡‚ËÎ¸Ì˚È Á‡‚Ó‰) Ì‡ ÒÂ˚Â ÎÂÒÌ˚Â ÔÓ˜‚˚ ˛ÊÌÓÈ
Ú‡È„Ë. Ç˚·Ó ˝ÚÓ„Ó ‚Ë‰‡ Á‡„flÁÌÂÌËfl ÌÂ ÒÎÛ˜‡ÂÌ.
ëÔÂˆËÙËÍ‡ Â„Ó ÚÓÍÒË˜ÂÒÍÓ„Ó ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Á‡ÍÎ˛˜‡-
ÂÚÒfl ‚ ÔÓ‰ÍËÒÎÂÌËË ÔÓ˜‚ÂÌÌ˚ı ‡ÒÚ‚ÓÓ‚, ‚˚Á˚-
‚‡˛˘ÂÏ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ÔÓ‰‚ËÊÌÓÒÚË Ë ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ-
‚ÂÌÌÓ ÚÓÍÒË˜ÌÓÒÚË ‰Îfl ·ËÓÚ˚ ÚflÊÂÎ˚ı ÏÂÚ‡ÎÎÓ‚,
˜ÚÓ ËÏÂÂÚ Í‡ÈÌÂ ÌÂ„‡ÚË‚Ì˚Â ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚Ëfl ‰Îfl
ÎÂÒÌ˚ı ˝ÍÓÒËÒÚÂÏ, ÍÓÚÓ˚Â ÔË ‚˚ÒÓÍËı ÛÓ‚Ìflı
Á‡„flÁÌÂÌËfl ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ‰Â„‡‰ËÛ˛Ú. ç‡ Ú‡ÍÓÏ
ÙÓÌÂ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÎÂ„˜Â, ̃ ÂÏ ÔË ‰Û„Ëı ‚Ë‰‡ı ıË-
ÏË˜ÂÒÍÓ„Ó Á‡„flÁÌÂÌËfl, ÔÓÒÎÂ‰ËÚ¸ Á‡ÍÓÌÓÏÂ-
ÌÓÒÚË Ú‡ÌÒÙÓÏ‡ˆËË ÔÓ˜‚ÂÌÌÓ„Ó ÔÓÍÓ‚‡.

Ñ‡ÌÌ‡fl ‡·ÓÚ‡ – ˜‡ÒÚ¸ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÌËÈ ÒÓÒÚÓflÌËfl ÎÂÒÌ˚ı ˝ÍÓÒËÒÚÂÏ, ‚˚ÔÓÎÌflÂ-
Ï˚ı ‚ ‡ÈÓÌÂ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÏÓ„Ó ËÒÚÓ˜-
ÌËÍ‡ ‚˚·ÓÒÓ‚. àı ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ˜‡ÒÚË˜ÌÓ ÓÔÛ·ÎË-
ÍÓ‚‡Ì˚ (ÇÓÓ·ÂÈ˜ËÍ Ë ‰., 1994; ÇÓÓ·ÂÈ˜ËÍ,
ï‡ÌÚÂÏËÓ‚‡, 1994; ÇÓÓ·ÂÈ˜ËÍ, 1995). ÇÍÎ˛˜Â-
ÌËÂ ‚ ‡Ì‡ÎËÁ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ÔÓ˜‚ÂÌÌÓ„Ó ÔÓÍÓ‚‡
‰‡ÂÚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸, Ò Ó‰ÌÓÈ ÒÚÓÓÌ˚, ‰ÓÔÓÎÌËÚ¸ Í‡-
ÚËÌÛ Â‡ÍˆËË ÔËÓ‰Ì˚ı ÍÓÏÔÎÂÍÒÓ‚ Ì‡ Á‡„flÁÌÂ-
ÌËÂ, ‡ Ò ‰Û„ÓÈ – Ò‡‚ÌËÚ¸ Ï‡Ò¯Ú‡·˚ Ú‡ÌÒÙÓÏ‡-
ˆËË ÔÓ˜‚˚ Ë ‰Û„Ëı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ˝ÍÓÒËÒÚÂÏ.

 

êÄâéç àëëãÖÑéÇÄçàâ

 

ê‡·ÓÚ˚ ÔÓ‚Â‰ÂÌ˚ Ì‡ ÚÂËÚÓËË, ÔËÏ˚Í‡˛-
˘ÂÈ Ò Á‡Ô‡‰‡ (Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ ÔÓÚË‚ „ÓÒÔÓ‰ÒÚ‚Û˛˘Ëı
‚ÂÚÓ‚) Í ëÂ‰ÌÂÛ‡Î¸ÒÍÓÏÛ ÏÂ‰ÂÔÎ‡‚ËÎ¸ÌÓÏÛ Á‡-
‚Ó‰Û, ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌÓÏÛ Ì‡ ÓÍ‡ËÌÂ „. êÂ‚‰˚ ë‚Â‰-
ÎÓ‚ÒÍÓÈ Ó·Î‡ÒÚË. Ç ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÏÓÏ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËË
ÚÂıÌÓ„ÂÌÌ‡fl ÔÛÒÚ˚Ìfl ÔÓÒÚË‡ÂÚÒfl ‰Ó 0.5 – 1 ÍÏ ÓÚ
„‡ÌËˆ˚ Á‡‚Ó‰‡, ËÏÔ‡ÍÚÌ‡fl ÁÓÌ‡ – ‰Ó
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Ú‡È„Ë ‚˚Á˚‚‡ÂÚ ÚÓÏÓÊÂÌËÂ ‰ÂÒÚÛÍˆËË ‡ÍÚË‚Ì˚ı Ù‡ÍˆËÈ ÓÔ‡‰‡, ‡ÁÛ¯ÂÌËÂ ÔÓ˜‚ÂÌÌÓÈ ÒÚÛÍÚÛ-
˚ Ë ‡Á‚ËÚËÂ Ó„ÎÂÂÌËfl. ùÚË ËÁÏÂÌÂÌËfl Â„ËÒÚËÛ˛ÚÒfl Ì‡ ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏ (ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ÏÓ˘-
Ì˚ı ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËı Ó„‡ÌÓ„ÂÌÌ˚ı „ÓËÁÓÌÚÓ‚, ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ ‡„Â„ËÓ‚‡ÌÌÓÒÚË ÔÓ˜‚, ÙÓÌÚ‡Î¸Ì‡fl
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Ú˚ı ÒÚflÊÂÌËÈ), ÙËÁËÍÓ-ıËÏË˜ÂÒÍÓÏ (ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËfl Ó·ÏÂÌÌÓ„Ó Í‡Î¸ˆËfl, Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ‡Í-
ÚÛ‡Î¸ÌÓÈ Ë „Ë‰ÓÎËÚË˜ÂÒÍÓÈ ÍËÒÎÓÚÌÓÒÚË) Ë ·ËÓıËÏË˜ÂÒÍÓÏ (ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ ÒÍÓÓÒÚË ‰ÂÒÚÛÍˆËË ̂ ÂÎ-
Î˛ÎÓÁ˚ Ë ÏÓ˜Â‚ËÌ˚) ÛÓ‚Ìflı.
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·ÛÙÂÌ‡fl – ‰Ó 6–7 ÍÏ, ÙÓÌÓ‚‡fl ÚÂËÚÓËfl ‡ÒÔÓ-
ÎÓÊÂÌ‡ ‚ 20–30 ÍÏ. ÇÂÎË˜ËÌ˚ ÏÓ‰ÛÎÂÈ ÔÓÒÚÛÔÎÂ-
ÌËfl Ë ‰ÂÔÓÌËÓ‚‡ÌËfl ÚflÊÂÎ˚ı ÏÂÚ‡ÎÎÓ‚ ‚ ‡ÁÌ˚ı
ÁÓÌ‡ı Ì‡„ÛÁÍË ÔË‚Â‰ÂÌ˚ ‚ Ú‡·Î. 1.

èflÚ¸ ÍÎ˛˜Â‚˚ı Û˜‡ÒÚÍÓ‚ Á‡ÎÓÊÂÌ˚ Ì‡ ÚÂË-
ÚÓËË ÚÂıÌÓ„ÂÌÌÓÈ ÔÛÒÚ˚ÌË (0.5 ÍÏ ÓÚ Á‡‚Ó‰‡), ‚
ËÏÔ‡ÍÚÌÓÈ (2 ÍÏ), ·ÛÙÂÌÓÈ (4 Ë 7 ÍÏ) Ë ÙÓÌÓ‚ÓÈ
(30 ÍÏ) ÁÓÌ‡ı ‚ Ú‡ÌÒ-‡ÍÍÛÏÛÎflÚË‚Ì˚ı Î‡Ì‰¯‡Ù-
Ú‡ı (ÌËÊÌflfl ˜‡ÒÚ¸ ÒÍÎÓÌÓ‚), „‰Â ÔÂÓ·Î‡‰‡˛Ú ÒÂ-
˚Â ÎÂÒÌ˚Â ÔÓ˜‚˚ ÔÓ‰ ÔÓÎÓ„ÓÏ ÂÎ¸ÌËÍÓ‚-ÔËıÚ‡-
ÌËÍÓ‚ ‡ÁÌ˚ı ‡ÒÒÓˆË‡ˆËÈ. ï‡‡ÍÚÂ ÚÂıÌÓ„ÂÌÌÓÈ
Ú‡ÌÒÙÓÏ‡ˆËË ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÓÔËÒ‡Ì ‡ÌÂÂ
(ÇÓÓ·ÂÈ˜ËÍ Ë ‰., 1994; ÇÓÓ·ÂÈ˜ËÍ, ï‡ÌÚÂÏË-
Ó‚‡, 1994). ÑÓ Ì‡˜‡Î‡ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Á‡‚Ó‰‡ (1940 „.)
‚ÒÂ ÍÎ˛˜Â‚˚Â Û˜‡ÒÚÍË ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓ ËÏÂÎË
ÒıÓ‰Ì˚È ÔÓ˜‚ÂÌÌ˚È Ë ‡ÒÚËÚÂÎ¸Ì˚È ÔÓÍÓ‚.

 

åÂÚÓ‰ËÍ‡ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ

 

Ç Ë˛ÎÂ 1994 „. Ë Ë˛ÎÂ–‡‚„ÛÒÚÂ 1995 „. Ì‡ Í‡Ê-
‰ÓÏ ÍÎ˛˜Â‚ÓÏ Û˜‡ÒÚÍÂ ÔÓ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÈ ÏÂÚÓ‰ËÍÂ
Á‡ÎÓÊËÎË ÔflÚ¸ ÔÓÎÌÓÔÓÙËÎ¸Ì˚ı ÔÓ˜‚ÂÌÌ˚ı
‡ÁÂÁÓ‚ (ÓÚ·Ó Ó·‡ÁˆÓ‚ ÔÓ „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËÏ „ÓË-
ÁÓÌÚ‡Ï ÔÓ‚ÂÎË ‚ 1994 „.). Ñ‡ÌÌ˚Â „Ó‰˚ ÍÓÌÚ‡ÒÚ-
Ì˚ ÔÓ ÛÒÎÓ‚ËflÏ Û‚Î‡ÊÌÂÌËfl: ‚ 1994 „. ÒÛÏÏ‡ ÊË‰-
ÍËı ÓÒ‡‰ÍÓ‚ Á‡ ‚ÂÒÂÌÌÂ-ÎÂÚÌËÂ ÏÂÒflˆ˚ ·˚Î‡ ‚˚-
¯Â ÌÓÏ˚, ‚ 1995 „. – ÌËÊÂ.

ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ Ó·ÏÂÌÌ˚ı Í‡Î¸ˆËfl Ë Ï‡„ÌËfl ÓÔÂ-
‰ÂÎflÎË ÚËÎÓÌÓÏÂÚË˜ÂÒÍË, „Ë‰ÓÎËÚË˜ÂÒÍÛ˛
ÍËÒÎÓÚÌÓÒÚ¸ – ÔÓ ä‡ÔÔÂÌÛ (“è‡ÍÚËÍÛÏ...”, 1989),
pH

 

‚Ó‰Ì.

 

 – ËÓÌÓÏÂÚË˜ÂÒÍË ‚ ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓ ‚˚ÒÛ-
¯ÂÌÌ˚ı Ó·‡Áˆ‡ı (ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ÒÛ·ÒÚ‡Ú‡ Í ‚Ó‰Â
‡‚ÌÓ 1 : 5). äÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ÔÓ‰‚ËÊÌ˚ı ÙÓÏ Cu,
Pb, Cd, Zn ‚ ‚ÂıÌÂÏ (0–5 ÒÏ) ÒÎÓÂ „ÛÏÛÒÓ‚Ó-‡ÍÍÛ-
ÏÛÎflÚË‚ÌÓ„Ó „ÓËÁÓÌÚ‡ ËÁÏÂflÎË ‚ ÍËÒÎÓÚÌ˚ı

‚˚ÚflÊÍ‡ı (5%-Ì‡fl HNO

 

3

 

, ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ÒÛ·ÒÚ‡Ú‡ Í
˝ÍÒÚ‡„ÂÌÚÛ ‡‚ÌÓ 1 : 5, ‚ÂÏfl ˝ÍÒÚ‡ÍˆËË – ÒÛÚ-
ÍË) Ì‡ ‡ÚÓÏÌÓ-‡‰ÒÓ·ˆËÓÌÌÓÏ ÒÔÂÍÚÓÙÓÚÓÏÂÚÂ
AAS-3 ÙËÏ˚ ä‡Î ñÂÈÒ.

ëÍÓÓÒÚ¸ ‰ÂÒÚÛÍˆËË ̃ ËÒÚÓÈ ̂ ÂÎÎ˛ÎÓÁ˚ ÓÔÂ-
‰ÂÎflÎË ‡ÔÔÎËÍ‡ˆËÓÌÌ˚Ï ÏÂÚÓ‰ÓÏ (“è‡ÍÚË-
ÍÛÏ...”, 1989) ‚ Ò‚ÂÊËı Ó·‡Áˆ‡ı Ó„‡ÌÓ„ÂÌÌ˚ı Ë
„ÛÏÛÒÓ‚Ó-‡ÍÍÛÏÛÎflÚË‚Ì˚ı „ÓËÁÓÌÚÓ‚ ÔÓ Û·˚ÎË
‚ÓÁ‰Û¯ÌÓ-ÒÛıÓÈ Ï‡ÒÒ˚ ÙËÎ¸ÚÓ‚‡Î¸ÌÓÈ ·ÛÏ‡„Ë
ÔË ÓÔÚËÏ‡Î¸Ì˚ı „Ë‰ÓÚÂÏË˜ÂÒÍËı ÛÒÎÓ‚Ëflı
(ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ 25°ë, ÔÓÎÌ‡fl ‚Î‡„ÓÂÏÍÓÒÚ¸), ‚ÂÏfl
˝ÍÒÔÓÁËˆËË – 31 ‰ÂÌ¸. ëÍÓÓÒÚ¸ ‰ÂÒÚÛÍˆËË ÏÓ˜Â-
‚ËÌ˚ ËÁÏÂflÎË ˝ÍÒÔÂÒÒ-ÏÂÚÓ‰ÓÏ (ÄËÒÚÓ‚ÒÍ‡fl,
óÛ„ÛÌÓ‚‡, 1989) ‚ ÚÂı ÊÂ Ó·‡Áˆ‡ı ÔË ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜Ì˚ı
ÛÒÎÓ‚Ëflı ÔÓ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚË ‚˚‰ÂÎÂÌËfl ‡ÏÏË‡Í‡
(‚˚‡ÊÂÌ‡ ‚ Â‰ËÌËˆ‡ı ËÁÏÂÌÂÌËfl pH).

 

êÖáìãúíÄíõ

 

ÑËÙÙÂÂÌˆË‡ˆËfl ÔÓ˜‚ÂÌÌÓ„Ó ÔÓÙËÎfl Ì‡ „ÂÌÂ-
ÚË˜ÂÒÍËÂ „ÓËÁÓÌÚ˚, ı‡‡ÍÚÂÌ˚Â ‰Îfl ÒÂ˚ı ÎÂÒ-
Ì˚ı ÔÓ˜‚ ì‡Î¸ÒÍÓ„Ó Â„ËÓÌ‡ (îËÒÓ‚‡ Ë ‰., 1982,
1990), ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ÌÂËÁÏÂÌÌÓÈ ‚Ó ‚ÒÂı ÁÓÌ‡ı Ì‡„ÛÁÍË
(ÒÏ. ËÒÛÌÓÍ). ëÎ‡·Ó Ú‡ÌÒÙÓÏËÓ‚‡Ì Ï‡ÍÓ‡„Â-
„‡ÚÌ˚È ÒÓÒÚ‡‚ ÏËÌÂ‡Î¸ÌÓÈ ̃ ‡ÒÚË ÔÓÙËÎfl, ËÁÏÂ-
ÌflÂÚÒfl ÎË¯¸ ÒÚÂÔÂÌ¸ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË Â„Ó ÒÚÓÂÌËfl.
í‡Í, ‚ „ÓËÁÓÌÚ‡ı B1gh, B2gh, BCg ËÏÔ‡ÍÚÌÓÈ ÁÓ-
Ì˚ ÔÂÓ·Î‡‰‡ÂÚ ÌÂflÒÌÓ-ÓÂıÓ‚‡ÚÓÂ, ÍÓÏÍÓ‚‡ÚÓÂ,
„Î˚·ËÒÚÓ-ÍÓÏÍÓ‚‡ÚÓÂ ÒÚÓÂÌËÂ ‡„Â„‡ÚÓ‚, ‡ Ì‡
ÙÓÌÓ‚ÓÈ ÚÂËÚÓËË – ÏÂÎÍÓÓÂıÓ‚‡ÚÓÂ, ÓÂıÓ-
‚‡ÚÓÂ Ë ÔËÁÏ‡ÚË˜ÂÒÍË-ÓÂıÓ‚‡ÚÓÂ. ÅÓÎÂÂ flÍÓ
‚˚‡ÊÂÌÓ ËÁÏÂÌÂÌËÂ ÚÂÍÒÚÛ˚ „ÛÏÛÒÓ‚Ó-‡ÍÍÛÏÛ-
ÎflÚË‚Ì˚ı „ÓËÁÓÌÚÓ‚. áÂÌËÒÚÓÂ Ë ÍÓÏÍÓ‚‡ÚÓ-
ÁÂÌËÒÚÓÂ ÒÚÓÂÌËÂ ‚ ÔÓ˜‚‡ı ÙÓÌÓ‚ÓÈ ÚÂËÚÓ-
ËË ÒÏÂÌflÂÚÒfl Ô˚ÎÂ‚‡ÚÓ-ÁÂÌËÒÚ˚Ï, Ô˚ÎÂ‚‡Ú˚Ï

 

í‡·ÎËˆ‡ 1.

 

  åËÌËÏ‡Î¸Ì˚Â (min) Ë Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸Ì˚Â (max) ‚ÂÎË˜ËÌ˚ ÔÓÒÚÛÔÎÂÌËfl Ë ‰ÂÔÓÌËÓ‚‡ÌËfl ÔÓÎÎ˛Ú‡ÌÚÓ‚
‚ ‡ÁÌ˚ı ÁÓÌ‡ı Ì‡„ÛÁÍË

è‡‡ÏÂÚ

áÓÌ‡ Ì‡„ÛÁÍË

ÙÓÌÓ‚‡fl ·ÛÙÂÌ‡fl ËÏÔ‡ÍÚÌ‡fl

min max min max min max

Ç˚Ô‡‰ÂÌËÂ Ì‡ 1 Ï

 

2

 

 ‚ „Ó‰, Ï„:

Cu

 

39.65 92.63 66.46 236.81 125.67 1043.80

 

Pb

 

8.82 27.75 13.77 44.50 34.60 243.74

 

Cd

 

0.59 2.40 0.83 3.48 1.90 12.98

 

Zn

 

41.14 153.20 69.28 156.31 125.84 443.34

 

ÏËÌÂ‡Î¸Ì˚Â ˜‡ÒÚËˆ˚, „

 

1.70 7.51 2.81 9.63 4.58 26.32

 

äÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl ‚ A1, Ï„/Í„:

Cu

 

32.48 71.18 114.59 422.03 396.28 596.38

 

Pb

 

21.94 37.44 22.16 180.36 95.96 265.39

 

Cd

 

0.84 1.55 1.80 6.91 2.74 10.02

 

Zn

 

35.67 60.27 64.00 91.95 72.83 91.11

 

pH

 

‚Ó‰Ì.

 

 ‚ A1

 

5.04 6.24 4.48 5.77 4.37 5.17
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Ë Ô˚ÎÂ‚‡ÚÓ-ÍÓÏÍÓ‚‡Ú˚Ï ‚ ËÏÔ‡ÍÚÌÓÈ. ç‡ Á‡„flÁ-
ÌÂÌÌ˚ı ÚÂËÚÓËflı ÏÂÌflÂÚÒfl ı‡‡ÍÚÂ ÔÓÚÂ˜ÌÓ-
ÒÚË „ÛÏÛÒ‡: ‚ ÁÓÌÂ ÚÂıÌÓ„ÂÌÌÓÈ ÔÛÒÚ˚ÌË „ÛÏÛÒ Á‡-
ÚÂÍ‡ÂÚ ÙÓÌÚ‡Î¸ÌÓ Ò ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ÏË ·ÓÎÂÂ ÚÂÏÌ˚ÏË
flÁ˚Í‡ÏË, ÚÓ„‰‡ Í‡Í ‚ ·ÛÙÂÌÓÈ (7 ÍÏ) Ë ÙÓÌÓ‚ÓÈ
ÁÓÌ‡ı – flÁ˚Í‡ÏË Ë Í‡Ï‡Ì‡ÏË.

á‡„flÁÌÂÌÌ˚Â ÔÓ˜‚˚ ÓÚÎË˜‡˛ÚÒfl ÔÓ ˆ‚ÂÚÛ ÍÛ-
Ú‡Ì ‚ ÏËÌÂ‡Î¸Ì˚ı „ÓËÁÓÌÚ‡ı. ùÚË ‡ÁÎË˜Ëfl
ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ‚˚‡ÊÂÌ˚ ‚ „Ó‰ Ò ·ÓÎ¸¯ËÏ ÍÓÎË˜ÂÒÚ-
‚ÓÏ ÓÒ‡‰ÍÓ‚: ‚Ó ‚ÒÂı ÏËÌÂ‡Î¸Ì˚ı „ÓËÁÓÌÚ‡ı Ì‡
Û‰‡ÎÂÌËflı 0.5, 2 Ë 4 ÍÏ ÓÚ Á‡‚Ó‰‡ ÔËÒÛÚÒÚ‚Û˛Ú ÍÛ-
Ú‡Ì˚ ÒËÁ˚ı Ë ÒËÁÓ‚‡ÚÓ-ÒÂ˚ı ÓÚÚÂÌÍÓ‚, ÚÓ„‰‡ Í‡Í
‚ 7 Ë 30 ÍÏ – ÒÂÓ‚‡ÚÓ-·Û˚Â ÍÛÚ‡Ì˚ Ë Ô‡ÎÂ‚Ó-·Û-
˚Â ÔËÒ˚ÔÍË. Ç Á‡ÒÛ¯ÎË‚˚È „Ó‰ ÏËÌÂ‡Î¸Ì‡fl
˜‡ÒÚ¸ ÔÓÙËÎfl ÔÓ˜‚ ËÏÔ‡ÍÚÌÓÈ ÁÓÌ˚ Ë ÚÂıÌÓ„ÂÌ-
ÌÓÈ ÔÛÒÚ˚ÌË ÓÍ‡¯ÂÌ‡ ‚ ‡ÁÎË˜Ì˚Â ÓÚÚÂÌÍË ÒÂÓ-
·ÛÓ„Ó ˆ‚ÂÚ‡, „ÓËÁÓÌÚ˚ A1Bh Ë B1h ËÏÂ˛Ú ·ÂÎÂ-
Ò˚Â ÓÚÚÂÌÍË Ë ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ Ò‚ÂÚÎÂÂ, ̃ ÂÏ ‚ ·ÛÙÂÌÓÈ
Ë ÙÓÌÓ‚ÓÈ ÁÓÌ‡ı. Ç „Ó‰ Ò ËÁ·˚ÚÓ˜Ì˚Ï Û‚Î‡ÊÌÂÌËÂÏ
‚ ÏËÌÂ‡Î¸Ì˚ı „ÓËÁÓÌÚ‡ı Á‡„flÁÌÂÌÌ˚ı ÔÓ˜‚ Ì‡-
·Î˛‰‡˛ÚÒfl ÒÍÓÔÎÂÌËfl Ó˜ÂÌ¸ ˚ıÎ˚ı (‰Ë‡ÏÂÚÓÏ
4

 

−

 

7 ÏÏ) ÓıËÒÚ˚ı ÒÚflÊÂÌËÈ. Ç Á‡ÒÛ¯ÎË‚˚È „Ó‰ ÒÚfl-
ÊÂÌËfl ·Û˚Â, ÔÎÓÚÌ˚Â (‰Ë‡ÏÂÚÓÏ 2–3 ÏÏ).

Ç ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ ÏËÌÂ‡Î¸ÌÓÈ ˜‡ÒÚË ÔÓÙËÎfl
ÏÓÙÓÎÓ„Ëfl Ó„‡ÌÓ„ÂÌÌ˚ı „ÓËÁÓÌÚÓ‚ Ú‡ÌÒ-
ÙÓÏËÓ‚‡Ì‡ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÒËÎ¸ÌÂÂ. Ç ÁÓÌÂ ÚÂıÌÓ-
„ÂÌÌÓÈ ÔÛÒÚ˚ÌË Ó„‡ÌÓ„ÂÌÌ˚È „ÓËÁÓÌÚ Ï‡ÍÒË-
Ï‡Î¸ÌÓ ÓÚÎË˜‡ÂÚÒfl ÓÚ ÚËÔË˜ÌÓÈ ÔÓ‰ÒÚËÎÍË ÒÂ˚ı
ÎÂÒÌ˚ı ÔÓ˜‚. éÌ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÒÓ·ÓÈ Ò‚flÁÌÓÂ,
ÔÎÓÚÌÓÂ, Ó˜ÂÌ¸ ‚Î‡„ÓÂÏÍÓÂ ÚÓÙÓÔÓ‰Ó·ÌÓÂ ÏÓıÓ-
‚ÓÂ “ÔÓÍ˚ÚËÂ” A0

 

T

 

, ÒÓÒÚÓfl˘ÂÂ ËÁ ÊË‚˚ı Ë ÓÚ-
ÏÂ¯Ëı ÚÍ‡ÌÂÈ ÎËÒÚÓÒÚÂ·ÂÎ¸ÌÓ„Ó Ïı‡ 

 

Pohlia

 

 

 

nu-
tans

 

 ÏÓ˘ÌÓÒÚ¸˛ 3–5 ÒÏ (ÒÏ. ËÒÛÌÓÍ). èÂÂıÓ‰
ÏÂÊ‰Û A0

 

T

 

 Ë A1 Ó˜ÂÌ¸ ÂÁÍËÈ. ç‡ ˜‡ÒÚË ÚÂËÚÓ-
ËË ÚÂıÌÓ„ÂÌÌÓÈ ÔÛÒÚ˚ÌË A0

 

T

 

 ÓÚÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ, ‡
‚ÂıÌËÂ „ÓËÁÓÌÚ˚ ‚ÔÎÓÚ¸ ‰Ó B ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍË Û‰‡-
ÎÂÌ˚ ËÎË ÒÏ˚Ú˚.

é„‡ÌÓ„ÂÌÌ˚Â „ÓËÁÓÌÚ˚ ËÏÔ‡ÍÚÌÓÈ ÁÓÌ˚
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ÏÓıÓ‚˚Ï “ÔÓÍ˚ÚËÂÏ” A0

 

T

 

 (ÏÓ˘-
ÌÓÒÚ¸˛ 3–5 ÒÏ) Ë ÔÓ„Â·ÂÌÌ˚Ï ÔÓ‰ ÌËÏ „ÓËÁÓÌ-
ÚÓÏ A0

 

L

 

, ÒÓÒÚÓfl˘ËÏ ËÁ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛
ÒÓı‡ÌË‚¯Â„Ó Ò‚Ó˛ ÔÂ‚ÓÌ‡˜‡Î¸ÌÛ˛ ÒÚÛÍÚÛÛ
ı‚ÓÈÌÓ„Ó ËÎË ı‚ÓÈÌÓ-ÎËÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÓÔ‡‰‡ (ÏÓ˘ÌÓ-
ÒÚ¸˛ 2–3 ÒÏ). Ç ÏËÍÓÔÓÌËÊÂÌËflı ‚ÒÚÂ˜‡˛ÚÒfl “Á‡-
ıÓÓÌÂÌËfl” ÌÂ‡ÁÎÓÊË‚¯Â„ÓÒfl ‰Â‚ÂÒÌÓ„Ó Ë Ú‡‚fl-
ÌËÒÚÓ„Ó ÓÔ‡‰‡ ÏÓ˘ÌÓÒÚ¸˛ ‰Ó 10–15 ÒÏ. ç‡ ˜‡ÒÚË
ÚÂËÚÓËË A0

 

í

 

 ÓÚÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ, Ë ÔÓ‰ÒÚËÎÍ‡ ÒÓÒÚÓËÚ
ËÁ ÏÓ˘ÌÓ„Ó (6–8 ÒÏ, Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ ‰Ó 10–11 ÒÏ) „ÓË-
ÁÓÌÚ‡ A0

 

L

 

.

Ç 4 ÍÏ ÓÚ Á‡‚Ó‰‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÓ ‰‚‡ ‚‡Ë‡ÌÚ‡
ÒÚÓÂÌËfl Ó„‡ÌÓ„ÂÌÌ˚ı „ÓËÁÓÌÚÓ‚. ç‡fl‰Û Ò ÓÚ-
ÏÂ˜ÂÌÌ˚ÏË ‚ ËÏÔ‡ÍÚÌÓÈ ÁÓÌÂ „ÓËÁÓÌÚ‡ÏË A0

 

T

 

 Ë
A0

 

L

 

, Á‰ÂÒ¸ ‚ÒÚÂ˜‡˛ÚÒfl Á‡‰ÂÌÓ‚‡ÌÌ˚Â ÔÓ‰ÒÚËÎ-
ÍË ÏÓ˘ÌÓÒÚ¸˛ 4–6 ÒÏ, ÔË·ÎËÊ‡˛˘ËÂÒfl ÔÓ ÒÚÓÂ-
ÌË˛ Í ÚËÔË˜Ì˚Ï. Ç 7 ÍÏ ÓÚ Á‡‚Ó‰‡ ÒÙÓÏËÓ‚‡Ì˚
ı‡‡ÍÚÂÌ˚Â ‰Îfl ÒÂ˚ı ÎÂÒÌ˚ı ÔÓ˜‚ ÔÓ‰ÒÚËÎÍË
(îËÒÓ‚‡ Ë ‰., 1982, 1990) ÏÓ˘ÌÓÒÚ¸˛ 5–6 ÒÏ,

‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚‡ÌÌ˚Â Ì‡ ÎËÒÚÓ‚ÓÈ, ÙÂÏÂÌÚ‡-
ÚË‚Ì˚È Ë „ÛÏÛÒÓ‚Ó-ÔÂÂ„ÌÓÈÌ˚È „ÓËÁÓÌÚ˚.

ëÚÓÂÌËÂ ÔÓ‰ÒÚËÎÓÍ ÙÓÌÓ‚ÓÈ ÁÓÌ˚ Ú‡ÍÊÂ ÓÚ-
ÎË˜‡ÂÚÒfl ÓÚ ÚËÔË˜ÌÓ„Ó: Ëı ÏÓ˘ÌÓÒÚ¸ Â‰‚‡ ‰ÓÒÚË-
„‡ÂÚ 1 ÒÏ, ÙÂÏÂÌÚ‡ÚË‚Ì˚È „ÓËÁÓÌÚ ÌÂ ‚˚‡ÊÂÌ
Ë ÎËÒÚÓ‚ÓÈ ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ ÔÂÂıÓ‰ËÚ ‚ „ÛÏÛÒÓ-
‚Ó-ÔÂÂ„ÌÓÈÌ˚È. èÓ‰ÒÚËÎÍË Ó˜ÂÌ¸ ˚ıÎ˚Â (“Ô‡Û-
ÚËÌÌ˚Â”), Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÌÂ ÔÂÂÔÎÂÚÂÌ˚ ÍÓÌflÏË.
Ç ÓÍÌ‡ı ‰Â‚ÓÒÚÓfl Í ÒÂÂ‰ËÌÂ–ÍÓÌˆÛ ÎÂÚ‡ ÎËÒÚÓ-
‚ÓÈ „ÓËÁÓÌÚ ÏÓÊÂÚ ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ËÒ˜ÂÁ‡Ú¸.

èË ÔË·ÎËÊÂÌËË Í Á‡‚Ó‰Û ÒÚÂÔÂÌ¸ Ì‡Ò˚˘ÂÌ-
ÌÓÒÚË ÓÒÌÓ‚‡ÌËflÏË ÒÌËÊ‡ÂÚÒfl ‚ 1.5 ‡Á‡ ÔÓ Ò‡‚-
ÌÂÌË˛ Ò ÙÓÌÓÏ ‚ Ó„‡ÌÓ„ÂÌÌÓÏ Ë ‚ 1.3 ‡Á‡ – ‚ „Û-
ÏÛÒÓ‚Ó-‡ÍÍÛÏÛÎflÚË‚ÌÓÏ „ÓËÁÓÌÚ‡ı (Ú‡·Î. 2).
ùÚÓ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ Í‡Í Á‡ Ò˜ÂÚ ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËfl ÒÓ‰ÂÊ‡-
ÌËfl Ó·ÏÂÌÌÓ„Ó Í‡Î¸ˆËfl (‚ 3.2 ‡Á‡ ‚ Ó„‡ÌÓ„ÂÌÌÓÏ
Ë ‚ 1.3 ‚ „ÛÏÛÒÓ‚Ó-‡ÍÍÛÏÛÎflÚË‚ÌÓÏ „ÓËÁÓÌÚ‡ı),
Ú‡Í Ë ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÌËfl „Ë‰ÓÎËÚË˜ÂÒÍÓÈ ÍËÒÎÓÚÌÓÒÚË
(ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ ‚ 1.3 Ë 2 ‡Á‡). ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ Ï‡„-
ÌËfl ÔÓ˜ÚË ÌÂ ÏÂÌflÂÚÒfl ‚ ‡ÁÌ˚ı ÁÓÌ‡ı Ì‡„ÛÁÍË.

Ç ÁÓÌÂ ÚÂıÌÓ„ÂÌÌÓÈ ÔÛÒÚ˚ÌË ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‰ÂÒÚ-
ÛÍˆËË ÏÓ˜Â‚ËÌ˚ ‚ Ó„‡ÌÓ„ÂÌÌÓÏ „ÓËÁÓÌÚÂ ÒÌË-
ÊÂÌ‡ ‚ÒÂ„Ó ‚ 2.5–3 ‡Á‡, ÚÓ„‰‡ Í‡Í ‚ „ÛÏÛÒÓ‚Ó-‡Í-
ÍÛÏÛÎflÚË‚ÌÓÏ – ‚ 15 ‡Á (Ú‡·Î. 3). Ç ÔÓÚË‚ÓÔÓ-
ÎÓÊÌÓÒÚ¸ ˝ÚÓÏÛ ÒÍÓÓÒÚ¸ ‰ÂÒÚÛÍˆËË ˆÂÎÎ˛ÎÓÁ˚
ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÏÂÌ¸¯Â ‚ Ó„‡ÌÓ„ÂÌÌÓÏ „ÓËÁÓÌÚÂ, Ë
Ì‡ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı Û˜‡ÒÚÍ‡ı ÚÂıÌÓ„ÂÌÌÓÈ ÔÛÒÚ˚ÌË ÓÌ‡
Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ‡‚Ì‡ ÌÛÎ˛. Ç „ÛÏÛÒÓ‚Ó-‡ÍÍÛÏÛÎfl-
ÚË‚ÌÓÏ „ÓËÁÓÌÚÂ ÒÌËÊÂÌËÂ ‰ÓÒÚË„‡ÂÚ 6.5 ‡Á‡.
åÓÊÌÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸ Ú‡ÍÊÂ ÒÎÂ‰Û˛˘Û˛ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚ¸:
‚ ÔÓ„Â·ÂÌÌÓÏ „ÓËÁÓÌÚÂ A0

 

L

 

 Á‡„flÁÌÂÌÌ˚ı ÔÓ˜‚

  

✳

✳

✳

✳

✳ ✳

✳

✳

✳

✳

✳

✳

 

å
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ÌÓ
ÒÚ

¸ 
„Ó

Ë
ÁÓ

ÌÚ
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 Ò
Ï
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íÂıÌÓ„ÂÌÌ‡fl àÏÔ‡ÍÚÌ‡fl ÅÛÙÂÌ‡fl îÓÌÓ‚‡fl
ÔÛÒÚ˚Ìfl ÁÓÌ‡ ÁÓÌ‡ ÚÂËÚÓËfl

 

1 2 3 1 2 3

 

A0'

A0''

A0

 

T

 

A0

 

L

 

A1

A1Bh

A2

A2B

B1h

B2

BC

 

ëıÂÏ‡ ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÚÓÂÌËfl ÔÓ˜‚ÂÌÌÓ„Ó ÔÓ-
ÙËÎfl ‚ ‡ÁÌ˚ı ÁÓÌ‡ı Ì‡„ÛÁÍË:

 

1

 

–

 

3

 

 – ‚‡Ë‡ÌÚ˚ ÔÓÙËÎfl ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı Ó‰ÌÓÈ ÁÓÌ˚; * –
Ì‡ÎË˜ËÂ ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ Ó„ÎÂÂÌËfl.
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Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl ÔËÍ ˆÂÎÎ˛Î‡ÁÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË – ÓÌ‡
‚ 2.8–4.8 ‡Á‡ ‚˚¯Â ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÒÓÒÂ‰ÌËÏË „Ó-
ËÁÓÌÚ‡ÏË A0

 

T

 

 Ë A1. ç‡Ë·ÓÎÂÂ flÍÓ ˝ÚÓ ‚˚‡ÊÂ-
ÌÓ ‚ ËÏÔ‡ÍÚÌÓÈ ÁÓÌÂ; ‚ 4 ÍÏ ÓÚ Á‡‚Ó‰‡ ÔÓ‚˚¯ÂÌ-
Ì‡fl ÒÍÓÓÒÚ¸ ‰ÂÒÚÛÍˆËË ˆÂÎÎ˛ÎÓÁ˚ ‚ A0

 

L

 

 ÓÚÏÂ-
˜ÂÌ‡ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ‰‚Ûı ÒÎÛ˜‡flı ËÁ ÔflÚË.

 

éÅëìÜÑÖçàÖ êÖáìãúíÄíéÇ

 

åÓÙÓÎÓ„Ëfl ÔÓ˜‚ÂÌÌÓ„Ó ÔÓÙËÎfl, Í‡Í ÍÓÌ-
ˆÂÌÚËÓ‚‡ÌÌÓÂ ÓÚ‡ÊÂÌËÂ „ÂÌÂÁËÒ‡ ÔÓ˜‚, ËÏÂÂÚ
ÔÂ‚ÓÒÚÂÔÂÌÌÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‚ Ëı ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍÂ (êÓÁ‡-
ÌÓ‚, 1975). é‰Ì‡ÍÓ ÔË ıËÏË˜ÂÒÍÓÏ Á‡„flÁÌÂÌËË

Â‰ÍÓ ÓÚÏÂ˜‡˛Ú ËÁÏÂÌÂÌËfl Ì‡ ̋ ÚÓÏ ÛÓ‚ÌÂ

 

1

 

. èË-
ÏÂÓÏ ÏÓÊÂÚ ÒÎÛÊËÚ¸ ‡·ÓÚ‡ Ö.Ç. êÓÏ‡¯ÍÂ‚Ë˜ Ë
Ä.à. é·ÛıÓ‚‡ (1991), ‚˚ÔÓÎÌÂÌÌ‡fl ‚ ˝ÚÓÏ ÊÂ ‡ÈÓ-
ÌÂ, ‚ ÍÓÚÓÓÈ ‡‚ÚÓ˚ ÌÂ ÓÚÏÂÚËÎË Í‡ÍËı-ÎË·Ó
ÓÚÍÎÓÌÂÌËÈ ‚ ÏÓÙÓÎÓ„ËË ÔÓ˜‚. Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl
ËÏÂÌÌÓ Ú‡ÍËÂ ÓÚÍÎÓÌÂÌËfl ÏÓ„ÛÚ ÔÓÁ‚ÓÎËÚ¸ ÒËÒÚÂ-
Ï‡ÚËÁËÓ‚‡Ú¸ ıËÏË˜ÂÒÍË Á‡„flÁÌÂÌÌ˚Â ÔÓ˜‚˚ ÌÂ
ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓ ÒÚÂÔÂÌË Á‡„flÁÌÂÌËfl, ÌÓ Ë Ì‡ „ÂÌÂÚËÍÓ-
ÒÛ·ÒÚ‡ÌÚË‚ÌÓÈ ÓÒÌÓ‚Â.

 

1

 

àÒÍÎ˛˜ÂÌËÂ ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛Ú ÒÎÛ˜‡Ë ÏÓ˘ÌÓ„Ó ˝ÓÎÓ‚Ó„Ó ÔË-
‚ÌÓÒ‡ Í‡Î¸ˆËÈÒÓ‰ÂÊ‡˘ÂÈ Ë Û„ÓÎ¸ÌÓÈ Ô˚ÎË (êÛÒ‡ÌÓ‚‡,
1995) ËÎË ‡ÁÎË‚Ó‚ ÌÂÙÚÂÔÓ‰ÛÍÚÓ‚ (ëÓÎÌˆÂ‚‡ Ë ‰., 1990;
ÉÂÌÌ‡‰ËÂ‚ Ë ‰., 1992).

 

í‡·ÎËˆ‡ 2.

 

  éÒÌÓ‚Ì˚Â Ô‡‡ÏÂÚ˚ ÔÓ˜‚ÂÌÌÓ„Ó ÔÓ„ÎÓ˘‡˛˘Â„Ó ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡ Ë „Ë‰ÓÎËÚË˜ÂÒÍ‡fl ÍËÒÎÓÚÌÓÒÚ¸ ‚ ‡Á-
Ì˚ı ÁÓÌ‡ı Ì‡„ÛÁÍË (ÒÂ‰ÌËÂ ÁÌ‡˜ÂÌËfl, ‚ ÒÍÓ·Í‡ı – ÏËÌËÏ‡Î¸Ì˚Â Ë Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸Ì˚Â)

áÓÌ‡ Ì‡„ÛÁÍË Ë 
‡ÒÒÚÓflÌËÂ ‰Ó Á‡‚Ó‰‡, 

ÍÏ
ÉÓËÁÓÌÚ

ëÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ Ó·ÏÂÌÌ˚ı ÓÒÌÓ‚‡ÌËÈ, 
Ï„-˝Í‚/100 „ ÔÓ˜‚˚

ÉË‰ÓÎËÚË˜ÂÒÍ‡fl 
ÍËÒÎÓÚÌÓÒÚ¸, 

Ï„-˝Í‚/100 „ ÔÓ˜‚˚

ëÚÂÔÂÌ¸ 
Ì‡Ò˚˘ÂÌÌÓÒÚË 

ÓÒÌÓ‚‡ÌËflÏË, %Ca Mg

íÂıÌÓ„ÂÌÌ‡fl ÔÛÒÚ˚Ìfl, 1 A0

 

T

 

14.0 (12.0–18.0) 4.4 (4.0–6.0) 15.8 (11.9–18.0)

 

53

A1

 

10.3 (7.0–13.6) 3.8 (2.6–4.8) 10.4 (8.4–11.4)

 

57

àÏÔ‡ÍÚÌ‡fl, 2 A0

 

T

 

18.8 (12.0–24.0) 5.6 (4.0–10.0) 15.6 (13.0–20.3)

 

61

A0

 

L

 

18.6 (14.0–20.0) 6.7 (6.0–8.0) 13.6 (12.6–14.9)

 

64

A1

 

12.7 (10.4–14.0) 3.3 (2.4–4.8) 8.5 (8.1–8.9)

 

64

ÅÛÙÂÌ‡fl, 4 A0

 

T

 

31.0 (28.0–36.0) 6.7 (6.0–8.0) 14.7 (8.8–15.2)

 

76

A0

 

L

 

22.0 (17.6–30.0) 7.0 (4.0–14.0) 14.2 (13.3–15.8)

 

72

A1

 

15.8 (11.4–18.2) 4.9 (3.6–8.0) 10.0 (7.5–12.3)

 

69

ÅÛÙÂÌ‡fl, 7 A0''

 

40.0 (36.0–52.0) 13.2 (6.0–22.0) 11.3 (7.4–14.4)

 

82

A1

 

9.0 (6.2–14.4) 4.2 (2.8–5.2) 6.3 (5.3–7.9)

 

68

îÓÌÓ‚‡fl, 30 A0''

 

45.2 (38.0–56.0) 8.8 (8.0–10.0) 11.3 (9.8–12.6)

 

82

A1

 

13.2 (7.6–18.2) 3.8 (3.2–5.6) 5.4 (4.9–6.3)

 

75

 

í‡·ÎËˆ‡ 3.

 

  èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÔÓ˜‚˚ ‚ ‡ÁÌ˚ı ÁÓÌ‡ı Ì‡„ÛÁÍË (ÒÂ‰ÌËÂ ÁÌ‡˜ÂÌËfl, ‚ ÒÍÓ·-
Í‡ı – ÏËÌËÏ‡Î¸Ì˚Â Ë Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸Ì˚Â)

áÓÌ‡ Ì‡„ÛÁÍË Ë ‡ÒÒÚÓflÌËÂ 
‰Ó Á‡‚Ó‰‡, ÍÏ ÉÓËÁÓÌÚ

ëÍÓÓÒÚ¸ ‰ÂÒÚÛÍˆËË

ÏÓ˜Â‚ËÌ˚, Â‰. pH/˜ ˆÂÎÎ˛ÎÓÁ˚, %/‰ÂÌ¸

íÂıÌÓ„ÂÌÌ‡fl ÔÛÒÚ˚Ìfl, 1 A0

 

T

 

0.350 (0.240–0.460) 0.000 (0.000–0.001)

A1 0.010 (0.001–0.034) 0.101 (0.002–0.485)

àÏÔ‡ÍÚÌ‡fl, 2 A0

 

T

 

0.750 (0.300–0.810) 0.241 (0.000–0.571)

A0

 

L

 

0.120 (0.067–0.180) 0.686 (0.201–1.377)

A1 0.071 (0.057–0.095) 0.141 (0.001–0.235)

ÅÛÙÂÌ‡fl, 4 A0

 

T

 

0.550 (0.350–0.710) 0.405 (0.001–0.910)

A0

 

L

 

0.156 (0.120–0.190) 0.209 (0.160–0.190)

A1 0.062 (0.018–0.097) 0.067 (0.001–0.216)

ÅÛÙÂÌ‡fl, 7 A0'' 0.432 (0.170–0.810) 0.946 (0.015–2.350)

A1 0.108 (0.053–0.150) 0.238 (0.067–0.710)

îÓÌÓ‚‡fl, 30 A0'' 0.940 (0.530–1.200) 1.290 (0.020–1.912)

A1 0.154 (0.089–0.300) 0.641 (0.026–1.041)
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éÒÌÓ‚Ì‡fl ÚÛ‰ÌÓÒÚ¸ ‚ Ó·Ì‡ÛÊÂÌËË Ú‡ÌÒÙÓ-
Ï‡ˆËË ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ ÔÓ˜‚ Ò‚flÁ‡Ì‡
Ò ÌËÁÍÓÈ ‡ÁÂ¯‡˛˘ÂÈ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸˛ ÔÓÎÂ‚Ó„Ó
ÓÔËÒ‡ÌËfl. çÂÒÏÓÚfl Ì‡ ˝ÚÓ, ÔÓ fl‰Û ‚‡ÊÌ˚ı ÔË-
ÁÌ‡ÍÓ‚ Á‡„flÁÌÂÌÌ˚Â ÔÓ˜‚˚ Óı‡‡ÍÚÂËÁÓ‚‡Ì˚
Ì‡ÏË Í‡Í ÓÚÎË˜‡˛˘ËÂÒfl ÓÚ ÌÓÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ÒÚÓÂ-
ÌËfl. åÓÊÌÓ ‚˚‰ÂÎËÚ¸ ÚË Ëı „ÛÔÔ˚, Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸-
ÒÚ‚Û˛˘ËÂ Ó ÔÓÚÂÍ‡ÌËË ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ı ÚÂıÌÓ„ÂÌ-
ÌÓ-ÒÔÓ‚ÓˆËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÔÓˆÂÒÒÓ‚: ÚÓÏÓÊÂÌËÂ ‰ÂÒ-
ÚÛÍˆËË Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚Â˘ÂÒÚ‚‡, ‡ÁÛ¯ÂÌËÂ
ÒÚÓÂÌËfl ÔÓ˜‚ÂÌÌ˚ı ‡„Â„‡ÚÓ‚ Ë ‡Á‚ËÚËÂ Ó„ÎÂÂ-
ÌËfl. àı ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚ¸ Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ ÏÓÙÓÎÓ„ËË ÔÓ˜-
‚ÂÌÌÓ„Ó ÔÓÙËÎfl ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚÒfl ËÁÏÂÌÂÌËÂÏ ÙË-
ÁËÍÓ-ıËÏË˜ÂÒÍËı Ë ·ËÓıËÏË˜ÂÒÍËı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ.

çÓ‚ÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ Ì‡ Á‡„flÁÌÂÌÌ˚ı ÚÂËÚÓ-
Ëflı ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËı ÚÓÙÓÔÓ‰Ó·ÌÓ„Ó Ë ÔÓ„Â-
·ÂÌÌÓ„Ó ÎËÒÚÓ‚Ó„Ó „ÓËÁÓÌÚÓ‚ A0

 

T

 

 Ë A0

 

L

 

 Ë ÒÓÓÚ-
‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ÂÂ Ó·˘ÂÂ ‰‚Ûı-ÚÂıÍ‡ÚÌÓÂ Û‚ÂÎË˜Â-
ÌËÂ ÏÓ˘ÌÓÒÚË ÔÓ‰ÒÚËÎÍË (ÒÏ. ËÒÛÌÓÍ) – ‚ÌÂ¯ÌÂÂ
ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ ÔÓ˜ÚË ÔÓÎÌÓÈ ·ÎÓÍËÓ‚ÍË ‰ÂÒÚÛÍ-
ˆËË ‡ÍÚË‚Ì˚ı Ù‡ÍˆËÈ ÓÔ‡‰‡ ‚ ÎÂÒÌÓÈ ˝ÍÓÒËÒÚÂ-
ÏÂ. èflÏ˚Â ËÁÏÂÂÌËfl Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒ-
ÍÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÔÓ˜‚˚ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡˛Ú ÔÓ‰‡‚ÎÂÌËÂ
Ò‡ÔÓÙËÎ¸ÌÓ„Ó ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡ ÔÓ˜‚ÂÌÌÓÈ ·ËÓÚ˚, ‚
˜‡ÒÚÌÓÒÚË ˆÂÎÎ˛ÎÓÁÓ‡ÁÎ‡„‡˛˘Ëı Ë ‡ÏÏÓÌËÙË-
ˆËÛ˛˘Ëı ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁÏÓ‚ (ÒÏ. Ú‡·Î. 3). ê‡ÌÂÂ
Ì‡ Á‡„flÁÌÂÌÌ˚ı ÚÂËÚÓËflı ·˚ÎÓ Á‡Â„ËÒÚË-
Ó‚‡ÌÓ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÒÌËÊÂÌËÂ ̃ ËÒÎÂÌÌÓÒÚË Ë ÔÓ-
ÒÎÂ‰Û˛˘‡fl ˝ÎËÏËÌ‡ˆËfl ÔÂ‚Ë˜Ì˚ı ‰ÂÒÚÛÍÚÓÓ‚
Ó„‡ÌËÍË – Ò‡ÔÓÙ‡„Ó‚ ÏÂÁÓÙ‡ÛÌ˚, ‚ ÔÂ‚Û˛
Ó˜ÂÂ‰¸ ‰ÓÊ‰Â‚˚ı ˜Â‚ÂÈ (ÇÓÓ·ÂÈ˜ËÍ Ë ‰.,
1994; ÇÓÓ·ÂÈ˜ËÍ, 1995).

ç‡·Î˛‰‡ÂÏÓÂ Ì‡ ÙÓÌÓ‚ÓÈ ÚÂËÚÓËË ÛÏÂÌ¸-
¯ÂÌËÂ ÏÓ˘ÌÓÒÚË ÔÓ‰ÒÚËÎÓÍ Ë ‚˚ÒÓÍËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸
‰ÂÒÚÛÍˆËÓÌÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ‚ ÌËı, ‚ÓÁÏÓÊÌÓ, Ò‚fl-
Á‡Ì˚ Ò ËÁ‚ÂÒÚÌ˚Ï ˝ÙÙÂÍÚÓÏ “Û‰Ó·fl˛˘Â„Ó” ‰ÂÈ-
ÒÚ‚Ëfl ÌËÁÍËı ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËÈ ÚflÊÂÎ˚ı ÏÂÚ‡ÎÎÓ‚
‰Îfl ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁÏÓ‚ (Babich, Stotzky, 1985; äÓ·-
ÁÂ‚, 1980). äÓÏÂ ÚÓ„Ó, Ì‡ ÙÓÌÓ‚ÓÈ ÚÂËÚÓËË
ÓÚÏÂ˜ÂÌ‡ Ó˜ÂÌ¸ ‚˚ÒÓÍ‡fl ˜ËÒÎÂÌÌÓÒÚ¸ ‰ÓÊ‰Â‚˚ı
˜Â‚ÂÈ (ÇÓÓ·ÂÈ˜ËÍ Ë ‰., 1994), ‚ÂÓflÚÌÓ, Ò‚fl-
Á‡ÌÌ‡fl Ò ÓÔÚËÏ‡Î¸Ì˚Ï ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËÂÏ „Ë‰ÓÚÂÏË-
˜ÂÒÍËı ÛÒÎÓ‚ËÈ ‚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Â ÔÂËÓ‰˚.

ÑÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ËÌÚÂÂÒÌ˚Ï ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚÒfl Ó·Ì‡-
ÛÊÂÌÌ˚È Ù‡ÍÚ ÌÂ‡‚ÌÓÏÂÌÓ„Ó ‚ÂÚËÍ‡Î¸ÌÓ„Ó
ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËfl ÒÍÓÓÒÚË ‰ÂÒÚÛÍˆËË ˆÂÎÎ˛ÎÓÁ˚ ‚
ËÏÔ‡ÍÚÌÓÈ ÁÓÌÂ. ëÓËÁÏÂËÏ‡fl Ò ÙÓÌÓ‚˚ÏË ÁÌ‡˜Â-
ÌËflÏË ÒÍÓÓÒÚ¸ ‚ ÔÓ„Â·ÂÌÌÓÏ „ÓËÁÓÌÚÂ A0

 

L

 

 ÔË
ÂÂ ÒÌËÊÂÌËË ‚ ÒÓÒÂ‰ÌËı Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó Ì‡ÎË˜ËË
ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ı ÏËÍÓÁÓÌ Ò ‚˚ÒÓÍÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛
ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁÏÓ‚. ê‡ÌÂÂ ‚ ËÏÔ‡ÍÚÌÓÈ ÁÓÌÂ ÓÚÏÂ-
˜‡ÎË ÂÁÍÓÂ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ „ÓËÁÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÌÂÓ‰ÌÓ-
Ó‰ÌÓÒÚË ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ÒÍÓÓÒÚÂÈ ‰ÂÒÚÛÍˆËË Á‡
Ò˜ÂÚ ‰ËÙÙÂÂÌˆË‡ˆËË ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚‡ Ì‡ ÏËÍÓ-
·ËÓÚÓÔ˚ Ò ÌËÁÍÓÈ Ë ‚˚ÒÓÍÓÈ ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ‡Í-
ÚË‚ÌÓÒÚ¸˛ (ÅÂÁÂÎ¸ Ë ‰., 1994).

ÇÚÓ‡fl „ÛÔÔ‡ ÔËÁÌ‡ÍÓ‚, ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ˜ÂÚÍÓ
Á‡ÔÂ˜‡ÚÎÂÌÌ˚ı ‚ ÏÓÙÓÎÓ„ËË ÔÓÙËÎfl ıËÏË˜ÂÒ-

ÍË Á‡„flÁÌÂÌÌ˚ı ÔÓ˜‚, Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó ‰ÂÒÚ-
ÛÍÚÛËÁ‡ˆËË „ÛÏÛÒÓ‚Ó-‡ÍÍÛÏÛÎflÚË‚ÌÓ„Ó Ë, ‚
ÏÂÌ¸¯ÂÈ ÒÚÂÔÂÌË, ÌËÊÂÎÂÊ‡˘Ëı ÏËÌÂ‡Î¸Ì˚ı
„ÓËÁÓÌÚÓ‚. éÒÓ·ÂÌÌÓ flÍÓ ‡ÁÛ¯ÂÌËÂ ÔÓ˜‚ÂÌ-
Ì˚ı ‡„Â„‡ÚÓ‚ ‚˚‡ÊÂÌÓ ‚ ÔÓ˜‚‡ı ÚÂıÌÓ„ÂÌÌÓÈ
ÔÛÒÚ˚ÌË, ÍÓÚÓ˚Â ‚ ÔÂËÓ‰ ËÌÚÂÌÒË‚Ì˚ı ‰ÓÊ‰ÂÈ
ÔÓfl‚Îfl˛Ú ÚËÍÒÓÚÓÔÌÓÒÚ¸. ùÚÓ ÏÓÊÌÓ ‡ÒÒÏ‡Ú-
Ë‚‡Ú¸ Í‡Í Ó‰ËÌ ËÁ ÔËÏÂÓ‚ ÒÓ‚ÏÂ˘ÂÌËfl ‚ Ó‰ÌÓÏ
ÔÓÙËÎÂ ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÚÂıÌÓÔÂ‰Ó„ÂÌÂÁ‡ Ò‚ÓÈÒÚ‚
ÒËÒÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍË ‡ÁÌ˚ı ÔÓ˜‚ (ëÓÎÌˆÂ‚‡ Ë ‰.,
1990). ç‡Ë·ÓÎÂÂ ‚ÂÓflÚÌ‡fl ÔË˜ËÌ‡ Ì‡·Î˛‰‡Â-
Ï˚ı ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÓÚÍÎÓÌÂÌËÈ – ËÁÏÂÌÂÌËÂ
ÒÓÒÚ‡‚‡ ÔÓ˜‚ÂÌÌÓ„Ó ÔÓ„ÎÓ˘‡˛˘Â„Ó ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡
(èèä). ìÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ ·ËÓ„ÂÌÌÓ„Ó Ì‡ÍÓÔÎÂÌËfl
Í‡Î¸ˆËfl Ë Ï‡„ÌËfl ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ Û„ÌÂÚÂÌËfl Ú‡‚fl-
ÌËÒÚÓÈ ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ÔÓ‰‡‚ÎÂÌËÂ ÏËÌÂ‡ÎËÁ‡ˆËË
Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ Ë, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ, ‚˚ıÓ‰‡
Í‡Î¸ˆËfl ‚ èèä, ÍËÒÎÓÚÌÓÂ ‚˚˘ÂÎ‡˜Ë‚‡ÌËÂ Í‡Î¸-
ˆËfl Ë Ï‡„ÌËfl ËÁ ‚ÂıÌËı „ÓËÁÓÌÚÓ‚ (ÒÏ. Ú‡·Î. 2)
ÔË‚Ó‰flÚ Í Ëı Á‡ÏÂ˘ÂÌË˛ Ì‡ ËÓÌ˚ ‚Ó‰ÓÓ‰‡ Ë
‡Î˛ÏËÌËfl. é· ˝ÚÓÏ ÏÓÊÌÓ ÒÛ‰ËÚ¸ ÔÓ Û‚ÂÎË˜ÂÌË˛
‡ÍÚÛ‡Î¸ÌÓÈ (ÒÏ. Ú‡·Î. 1) Ë „Ë‰ÓÎËÚË˜ÂÒÍÓÈ
(ÒÏ.

 

 

 

Ú‡·Î. 2) ÍËÒÎÓÚÌÓÒÚË Ë ÛıÛ‰¯ÂÌË˛ ÓÒÚÛÍÚÛ-
ÂÌÌÓÒÚË ÔÓ˜‚˚. àÁ·˚ÚÓÍ ÒÛÎ¸Ù‡Ú-ËÓÌÓ‚ Ë ‚˚ÒÓ-
ÍËÂ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ÔÓ‰‚ËÊÌ˚ı ÙÓÏ ÏÂ‰Ë
(ÒÏ.

 

 

 

Ú‡·Î. 1) Ú‡ÍÊÂ ÏÓ„ÛÚ ‚ÎËflÚ¸ Ì‡ ÒÓÒÚÓflÌËÂ
èèä Ë, ÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ÒÚÛÍÚÛÛ ‡„Â„‡ÚÓ‚. ÇÓÁ-
ÏÓÊÌÓ, ‡ÁÛ¯ÂÌËÂ ÔÓ˜‚ÂÌÌÓÈ ÒÚÛÍÚÛ˚ ‚ ÓÔÂ-
‰ÂÎÂÌÌÓÈ ÒÚÂÔÂÌË Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ËÌ„Ë·ËÓ‚‡ÌËÂÏ ‡Í-
ÚË‚ÌÓÒÚË ÔÓ˜‚ÂÌÌ˚ı ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁÏÓ‚ (ÇÓÓ·ÂÈ-
˜ËÍ Ë ‰., 1994), Ë„‡˛˘Ëı ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÛ˛ ÓÎ¸ ‚
Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËË Ë ÔÓ‰‰ÂÊ‡ÌËË ÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓÒÚË ÏÂÎ-
ÍËı Ë ÍÛÔÌ˚ı ‡„Â„‡ÚÓ‚ ÔÛÚÂÏ ‚˚‰ÂÎÂÌËfl ÔÓÎË-
Ò‡ı‡Ë‰Ó‚ Ë Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl „ËÙ (Wood, 1991).

ç‡ÍÓÌÂˆ, ÚÂÚ¸fl „ÛÔÔ‡ ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı
ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ ÔÓ˜‚ Á‡„flÁÌÂÌÌ˚ı ÚÂËÚÓËÈ (ËÁÏÂ-
ÌÂÌËÂ ˆ‚ÂÚ‡ ÍÛÚ‡Ì Ë ı‡‡ÍÚÂ‡ ÔÓÚÂ˜ÌÓÒÚË „ÛÏÛ-
Ò‡) Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ó ‡Á‚ËÚËË ÔÓˆÂÒÒÓ‚ Ó„ÎÂÂ-
ÌËfl. äÓÏÂ ‰‡ÌÌ˚ı ÔËÁÌ‡ÍÓ‚, Ó ÔÓ‚˚¯ÂÌÌÓÏ „Ë-
‰ÓÏÓÙËÁÏÂ ÚÂËÚÓËË ‚ ËÏÔ‡ÍÚÌÓÈ ÁÓÌÂ Ë
ÚÂıÌÓ„ÂÌÌÓÈ ÔÛÒÚ˚ÌÂ ÏÓÊÌÓ ÒÛ‰ËÚ¸ Ú‡ÍÊÂ ÔÓ ËÁ-
ÏÂÌÂÌËflÏ ‚ ÊË‚ÓÏ Ì‡ÔÓ˜‚ÂÌÌÓÏ ÔÓÍÓ‚Â (ÒÏÂÌ‡
ÌÂÏÓ‡Î¸ÌÓ-ÍËÒÎË˜ÌÓÈ ‡ÒÒÓˆË‡ˆËË Ì‡ ÁÎ‡ÍÓ‚Ó-
ı‚Ó˘Ó‚Û˛ Ë ÏÓıÓ‚Ó-ı‚Ó˘Ó‚Û˛). ÇÓÁÏÓÊÌ˚ÏË
ÔË˜ËÌ‡ÏË Ì‡Û¯ÂÌËfl „Ë‰ÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÂÊËÏ‡
Á‡„flÁÌÂÌÌ˚ı ÚÂËÚÓËÈ ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ
‰ÂÒÛÍˆËË ËÁ-Á‡ ‡ÒÔ‡‰‡ ‰Â‚ÓÒÚÓfl, Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ ‚
ÔÓ˜‚ÂÌÌÓÏ ÔÓÙËÎÂ ‚Ó‰ÓÛÔÓÌ˚ı ËÎÎ˛‚Ë‡Î¸Ì˚ı
„ÓËÁÓÌÚÓ‚, Ì‡Û¯ÂÌËÂ ÒÍÎÓÌÓ‚˚ı „ÂÓıËÏË˜ÂÒÍËı
ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ËÁ-Á‡ ÔÓ‰ÔË‡ÌËfl ÔÓ˜‚ÂÌÌÓ-„ÛÌÚÓ‚˚ı
‚Ó‰ ËÌÊÂÌÂÌ˚ÏË ÒÓÓÛÊÂÌËflÏË. ÅÂÁ ÔÓ‚Â‰Â-
ÌËfl ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ÌÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚-
ÎflÂÚÒfl ‚ÓÁÏÓÊÌ˚Ï ÓˆÂÌËÚ¸ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸Ì˚È ‚ÍÎ‡‰
˝ÚËı ÔË˜ËÌ. é‰Ì‡ÍÓ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚ÂÓflÚÌ˚Ï Ï˚
Ò˜ËÚ‡ÂÏ ‚Â‰Û˘Û˛ ÓÎ¸ ÔÂ‚ÓÈ ËÁ ÌËı, Ó ˜ÂÏ Ò‚Ë-
‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ ËÁ‚ÂÒÚÌ˚È Ù‡ÍÚ Û‚ÂÎË˜ÂÌËfl Ó·‚Ó‰-
ÌÂÌÌÓÒÚË ÏËÌÂ‡Î¸Ì˚ı „ÓËÁÓÌÚÓ‚ ÔÓÒÎÂ ÒÔÎÓ¯-
Ì˚ı Û·ÓÍ ÎÂÒ‡ (Huhta et al., 1967), ˜ÚÓ ÏÓÊÂÚ ÔË-
‚Ó‰ËÚ¸ Í ‡Á‚ËÚË˛ Ó„ÎÂÂÌËfl (ÑÂ‰ÍÓ‚ Ë ‰., 1987).



 

192

 

ùäéãéÉàü      ‹ 3      1996

 

äÄâÉéêéÑéÇÄ, ÇéêéÅÖâóàä

 

Ç ‰‡ÌÌÓÏ ÒÎÛ˜‡Â Û·ÍÛ Ô‡‚ÓÏÂÌÓ ‡ÒÒÏ‡ÚË-
‚‡Ú¸ Í‡Í ‡Ì‡ÎÓ„ Ì‡·Î˛‰‡˛˘Â„ÓÒfl Ì‡ ÚÂıÌÓ„ÂÌ-
Ì˚ı ÚÂËÚÓËflı Û„ÌÂÚÂÌËfl Ë ‡ÒÔ‡‰‡ ‰Â‚ÓÒÚÓfl.
àÌÚÂÂÒÌÓ, ˜ÚÓ Á‡„flÁÌÂÌËÂ Í‡Î¸ˆËÈÒÓ‰ÂÊ‡˘ÂÈ
Ô˚Î¸˛ ÚÛÌ‰Ó‚˚ı ÔÓ˜‚ ËÁ-Á‡ Á‡ÏÂÌ˚ ·ÓÎÂÂ ‚Î‡-
„ÓÂÏÍÓÈ ‡ˆË‰ÓÙËÎ¸ÌÓÈ ‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ì‡ ÏÂÌÂÂ
‚Î‡„ÓÂÏÍÛ˛ Í‡Î¸ˆËÂÙËÎ¸ÌÛ˛ ‚Â‰ÂÚ Í ‡Á‚ËÚË˛
ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡ – ÒÚË‡ÌË˛ ÏÓÙÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ Ó„ÎÂÂÌËfl (êÛÒ‡ÌÓ‚‡, 1995).

Ç ÛÒÎÓ‚Ëflı ÔÓ‚˚¯ÂÌÌÓ„Ó „Ë‰ÓÏÓÙËÁÏ‡ ÚÂ-
ËÚÓËÈ ‡Á‚ËÚËÂ Ó„ÎÂÂÌËfl ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ë
ÒÓ ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËÏË ıËÏË˜ÂÒÍËÏË Â‡ÍˆËflÏË, ‚
ÍÓÚÓ˚ı Û˜‡ÒÚ‚Û˛Ú ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Â ËÌ„Â‰ËÂÌÚ˚
‚˚·ÓÒÓ‚. í‡Í, Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ ‡Ì‡˝Ó·Ì˚ı ÁÓÌ, ‚Â-
ÓflÚÌÓ, ‚˚Á˚‚‡ÂÚÒfl Û‚ÂÎË˜ÂÌÌ˚Ï ÔÓÚÂ·ÎÂÌËÂÏ
ÍËÒÎÓÓ‰‡ ËÁ ÊË‰ÍËı ÓÒ‡‰ÍÓ‚ Ë ÔÓ˜‚ÂÌÌÓ„Ó ‡Ò-
Ú‚Ó‡ ÔË ÓÍËÒÎÂÌËË ÒÂÌËÒÚÓ„Ó ‡Ì„Ë‰Ë‰‡ ‰Ó
ÒÛÎ¸Ù‡Ú-ËÓÌ‡ (çËÍÓÎ‡‰ÁÂ, 1989). ìÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ ÒÓ-
‰ÂÊ‡ÌËfl ÍËÒÎÓÓ‰‡ ‚ ÔÓ˜‚ÂÌÌÓÏ ‡ÒÚ‚ÓÂ Ú‡ÍÊÂ
ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ÓÍËÒÎÂÌËÂÏ ÒÓÂ‰ËÌÂÌËÈ
ÊÂÎÂÁ‡, ÔÓÒÚÛÔ‡˛˘Ëı Ò Ô˚ÎÂ‚˚ÏË ˜‡ÒÚËˆ‡ÏË
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.
ùÚË ÏÂı‡ÌËÁÏ˚ ÏÓ„ÛÚ ‡·ÓÚ‡Ú¸ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔË ËÁ·˚-
ÚÓ˜ÌÓÏ Û‚Î‡ÊÌÂÌËË ‚ÒÂı ÔÓ˜‚ÂÌÌ˚ı „ÓËÁÓÌÚÓ‚,
‚ ÔÂËÓ‰˚ Á‡ÒÛı ÓÌË ·ÎÓÍËÓ‚‡Ì˚ Ò‚Ó·Ó‰Ì˚Ï ‰Ó-
ÒÚÛÔÓÏ ÍËÒÎÓÓ‰‡.

ê‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡fl ‚ÓÔÓÒ Ó ı‡‡ÍÚÂÌÓÏ ‚ÂÏÂÌË
ËÁÏÂÌÂÌËÈ ÔÓ˜‚ÂÌÌ˚ı Ô‡‡ÏÂÚÓ‚, ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÔÓ‰-
˜ÂÍÌÛÚ¸, ˜ÚÓ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ‡fl ÚÂËÚÓËfl ÔÓ‰‚Â-
„‡Î‡Ò¸ ÒËÎ¸ÌÓÈ ÚÂıÌÓ„ÂÌÌÓÈ Ì‡„ÛÁÍÂ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ
‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÂËÓ‰‡ (·ÓÎÂÂ 50 ÎÂÚ). èÓ˝ÚÓÏÛ
ÒÂÈ˜‡Ò, ‚ÂÓflÚÌÂÂ ‚ÒÂ„Ó, ÏÓÊÌÓ Ì‡·Î˛‰‡Ú¸ ÛÊÂ
ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÔÓˆÂÒÒ‡ Ú‡ÌÒÙÓÏ‡ˆËË, ‡ ÌÂ Ò‡Ï
ÔÓˆÂÒÒ. èÓÒÍÓÎ¸ÍÛ Ï˚ ‡ÒÔÓÎ‡„‡ÂÏ ‰‡ÌÌ˚ÏË
ÚÓÎ¸ÍÓ Ó‰ÌÓÏÓÏÂÌÚÌÓ„Ó Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Ì‡ ÍÓÌÂˆ
ÔÂËÓ‰‡ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl, ‰ÂÎ‡Ú¸ Á‡ÍÎ˛˜ÂÌËÂ Ó ÒÍÓÓ-
ÒÚflı ËÁÏÂÌÂÌËÈ ÏÓÊÌÓ ÎË¯¸ ÛÏÓÁËÚÂÎ¸ÌÓ, ·‡ÁË-
ÛflÒ¸ Ì‡ ÔËÌˆËÔÂ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓ-‚ÂÏÂÌÌ˚ı
‡Ì‡ÎÓ„ËÈ.

è‡‡ÏÂÚ˚, ÍÓÚÓ˚Â Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓ ÓÚÌÓÒflÚ Í
ÔÓ˜‚Â-ÏÓÏÂÌÚÛ (ÒÚÛÍÚÛ‡ Ó„‡ÌÓ„ÂÌÌ˚ı „ÓË-
ÁÓÌÚÓ‚, ÒÓÒÚÓflÌËÂ èèä, ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍ‡fl ‡ÍÚË‚-
ÌÓÒÚ¸), Í‡Í Ë ÒÎÂ‰Ó‚‡ÎÓ ÓÊË‰‡Ú¸, Ú‡ÌÒÙÓÏËÓ-
‚‡Ì˚ Ì‡ Á‡„flÁÌÂÌÌ˚ı ÚÂËÚÓËflı ‚ Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÈ
ÒÚÂÔÂÌË. éÌË Ì‡˜ËÌ‡˛Ú ËÁÏÂÌflÚ¸Òfl ÔÂ‚˚ÏË (‚
·ÛÙÂÌÓÈ ÁÓÌÂ), ÔË ÚÂı ÊÂ ÛÓ‚Ìflı ÚÂıÌÓ„ÂÌÌÓÈ
Ì‡„ÛÁÍË, ˜ÚÓ Ë ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ‰Â‚ÂÒÌÓ„Ó Ë Ú‡-
‚flÌÓ-ÍÛÒÚ‡ÌË˜ÍÓ‚Ó„Ó flÛÒÓ‚ (ÇÓÓ·ÂÈ˜ËÍ Ë ‰.,
1994).

ÑÂÈÒÚ‚ËÂ Á‡„flÁÌÂÌËfl ‚˚Á˚‚‡ÂÚ Ú‡ÌÒÙÓÏ‡-
ˆË˛ Ë ·ÓÎÂÂ ÍÓÌÒÂ‚‡ÚË‚Ì˚ı Ô‡‡ÏÂÚÓ‚, ÒÓÒÚ‡‚-
Îfl˛˘Ëı ÔÓ˜‚Û-Ô‡ÏflÚ¸ (‡„Â„‡ÚÌ˚È ÒÓÒÚ‡‚, ‰ËÙ-
ÙÂÂÌˆË‡ˆËfl ÔÓÙËÎfl ÔÓ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌË˛ „ÛÏÛÒ‡ Ë
ËÎ‡). é‰Ì‡ÍÓ Ëı ËÁÏÂÌÂÌËfl ÏÓÊÌÓ Á‡Â„ËÒÚËÓ-
‚‡Ú¸ ÎË¯¸ ÔË Ó˜ÂÌ¸ ‚˚ÒÓÍËı ÛÓ‚Ìflı Á‡„flÁÌÂÌËfl
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èÓ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡Ï ‡Ì‡ÎËÁ‡ Á‡„flÁÌÂÌËfl ÒÌÂ„Ó‚Ó„Ó ÔÓÍÓ‚‡
‚˚Ô‡‰ÂÌËÂ ÊÂÎÂÁ‡ (ÒÛÏÏ‡ ÍËÒÎÓÚÓ- Ë ‚Ó‰Ó‡ÒÚ‚ÓËÏ˚ı
ÙÓÏ) ‚ ËÏÔ‡ÍÚÌÓÈ ÁÓÌÂ Û‚ÂÎË˜ÂÌÓ ‚ 10–20 ‡Á ÔÓ Ò‡‚ÌÂ-
ÌË˛ Ò ÙÓÌÓ‚ÓÈ ÚÂËÚÓËÂÈ (èÓÎÂÌˆ, ÅÂÎ¸ÒÍËÈ, 1991).

 

(‚ ËÏÔ‡ÍÚÌÓÈ ÁÓÌÂ Ë ÚÂıÌÓ„ÂÌÌÓÈ ÔÛÒÚ˚ÌÂ), ÍÓ„‰‡
‰Û„ËÂ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚ ˝ÍÓÒËÒÚÂÏ˚ ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ‰Â-
„‡‰ËÓ‚‡ÎË. ëÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, Ú‡ÌÒÙÓÏ‡ˆËfl Î‡-
·ËÎ¸Ì˚ı ÔÓ˜‚ÂÌÌ˚ı Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ Ë‰ÂÚ ÔÓ˜ÚË Ô‡-
‡ÎÎÂÎ¸ÌÓ Ò ËÁÏÂÌÂÌËÂÏ ·ËÓÚ˚, ÚÓ„‰‡ Í‡Í ÍÓÌ-
ÒÂ‚‡ÚË‚Ì˚Â ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ÔÓ˜‚ÂÌÌÓ„Ó ÔÓÍÓ-
‚‡ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ Á‡Ô‡Á‰˚‚‡˛Ú. Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl ‚ ÂÒ-
ÚÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı ÏÓ‰ËÙËÍ‡ˆËfl Ô‡‡ÏÂÚÓ‚
ÔÓ˜‚˚-Ô‡ÏflÚË ÚÂ·ÛÂÚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ·ÓÎ¸¯Â„Ó
‚ÂÏÂÌË – ÔÓfl‰Í‡ ÒÓÚÂÌ Ë Ú˚Òfl˜ ÎÂÚ (í‡„ÛÎ¸flÌ,
ëÓÍÓÎÓ‚, 1978). àı ËÁÏÂÌÂÌËÂ Á‡ ÔÂËÓ‰ ÙÛÌÍˆËÓ-
ÌËÓ‚‡ÌËfl ËÒÚÓ˜ÌËÍ‡ ‚˚·ÓÒÓ‚ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ
Í‡Í Ó ÒËÎÂ ÚÂıÌÓ„ÂÌÌÓÈ Ì‡„ÛÁÍË, Ú‡Í Ë Ó ÂÂ ÓÔÂ-
‰ÂÎÂÌÌÓÈ ÒÔÂˆËÙËÍÂ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÔËÓ‰Ì˚ı
Ù‡ÍÚÓÓ‚.

Ç‡ÊÌÓ ÔÓ‰˜ÂÍÌÛÚ¸, ˜ÚÓ ‚ÒÂ ÓÔËÒ‡ÌÌ˚Â ÚÂıÌÓ-
„ÂÌÌ˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl ÔÓ˜‚ÂÌÌ˚ı ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ
ËÏÂ˛Ú ÔËÓ‰Ì˚Â ‡Ì‡ÎÓ„Ë. ÉÓ‚ÓËÚ¸, Ì‡ÔËÏÂ,
Ó “ÚÂıÌÓ„ÂÌÌÓÏ Ó„ÎÂÂÌËË” ËÎË “ÚÂıÌÓ„ÂÌÌÓÏ ÚÓ-
ÏÓÊÂÌËË ‰ÂÒÚÛÍˆËË” ÏÓÊÌÓ ÎË¯¸ ‚ ÚÓÏ ÒÏ˚ÒÎÂ,
˜ÚÓ ˝ÚË ÙÂÌÓÏÂÌ˚ ‚˚Á˚‚‡˛ÚÒfl ÔÓÚÓÍÓÏ ÔÓÎÎ˛-
Ú‡ÌÚÓ‚ Ë ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÈ Ú‡ÌÒÙÓÏ‡ˆËÂÈ ·ËÓÚ˚ Ë
ÍÓÒÌ˚ı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚, ‡ ÔË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËË Á‡„flÁÌÂ-
ÌËfl ÌÂ ËÏÂÎË ·˚ ÏÂÒÚ‡ ‚ ‰‡ÌÌ˚ı ·ËÓÚÓÔ‡ı. èÓ
ÒÛ·ÒÚ‡ÌÚË‚ÌÓÈ ÙÓÏÂ ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ÏÂÊ‰Û “ÚÂıÌÓ-
„ÂÌÌ˚ÏË” ÔËÁÌ‡Í‡ÏË Ë Ëı “ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ÏË”
‡Ì‡ÎÓ„‡ÏË ÌÂÚ ÔËÌˆËÔË‡Î¸ÌÓÈ ‡ÁÌËˆ˚. Ç ˝ÚÓÏ
Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl Ó‰Ì‡ ËÁ ÒÎÓÊÌÓÒÚÂÈ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÓ‚‡-
ÌËfl ÚÂıÌÓ„ÂÌÌ˚ı ÏÓ‰ËÙËÍ‡ˆËÈ ÔÓ˜‚ÂÌÌÓ„Ó ÔÓ-
ÍÓ‚‡, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ‚˚‚Ó‰ Ó “ÌÂÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌ-
ÌÓÒÚË” ÏÓ‰ËÙËÍ‡ˆËÈ ÏÓÊÌÓ ÎË¯¸ ÚÓ„‰‡, ÍÓ„‰‡
ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Â ÔËÁÌ‡ÍË ÔËÒÛÚÒÚ‚Û˛Ú ‚ ÌÂı‡‡Í-
ÚÂÌ˚ı ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËflı ËÎË Á‡Â„ËÒÚËÓ‚‡Ì˚ ‚ ÌÂ-
Ò‚ÓÈÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ·ËÓÚÓÔ‡ı.

 

áÄäãûóÖçàÖ

 

êÂ‡ÍˆËfl ÔÓ˜‚ Ì‡ Á‡„flÁÌÂÌËÂ ‡ÒÒÏÓÚÂÌ‡ Ì‡
ÚÂı ÛÓ‚Ìflı Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË – ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏ,
·ËÓıËÏË˜ÂÒÍÓÏ Ë ÙËÁËÍÓ-ıËÏË˜ÂÒÍÓÏ. íÂıÌÓ„ÂÌ-
Ì˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl ·ËÓıËÏË˜ÂÒÍËı Ë ÙËÁËÍÓ-ıËÏË˜Â-
ÒÍËı Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ ÓÚ‡Ê‡˛ÚÒfl ‚ ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒ-
ÍÓÏ Ó·ÎËÍÂ ÔÓ˜‚˚, Á‡Ú‡„Ë‚‡fl ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓ˜‚Û-
ÏÓÏÂÌÚ, ÌÓ ˜‡ÒÚË˜ÌÓ Ë ÔÓ˜‚Û-Ô‡ÏflÚ¸. éÒÌÓ‚Ì˚Â
ÔËÁÌ‡ÍË ÔÓ˜‚ ÚÂıÌÓ„ÂÌÌÓ Á‡„flÁÌÂÌÌ˚ı ÚÂË-
ÚÓËÈ, ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ˜ÂÚÍÓ Â„ËÒÚËÛÂÏ˚Â ÔË
ÏÓÙÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏ ÓÔËÒ‡ÌËË, – Û‚ÂÎË˜ÂÌÌ‡fl ÏÓ˘-
ÌÓÒÚ¸ ÔÓ‰ÒÚËÎÍË, ÒÓÒÚÓfl˘ÂÈ ËÁ ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËı
ÚÓÙÓÔÓ‰Ó·ÌÓ„Ó Ë ÔÓ„Â·ÂÌÌÓ„Ó ÎËÒÚÓ‚Ó„Ó „ÓË-
ÁÓÌÚÓ‚ A0

 

T

 

 Ë A0

 

L

 

; ‰ÂÒÚÛÍÚÛËÁ‡ˆËfl „ÛÏÛÒÓ‚Ó-‡Í-
ÍÛÏÛÎflÚË‚Ì˚ı „ÓËÁÓÌÚÓ‚; Ó„ÎÂÂÌËÂ ÏËÌÂ‡Î¸-
Ì˚ı „ÓËÁÓÌÚÓ‚, ÓÔÂ‰ÂÎflÂÏÓÂ ÔÓ ÒËÁÓ-ÒÂÓÈ ÓÍ-
‡ÒÍÂ ÔÓÙËÎfl Ë ÙÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÔÓÚÂ˜ÌÓÒÚË
„ÛÏÛÒ‡. ùÚË ÔËÁÌ‡ÍË ÒÎÂ‰ÛÂÚ Ò˜ËÚ‡Ú¸ ‰Ë‡„ÌÓÒÚË-
˜ÂÒÍËÏË ‰Îfl ÔÓ˜‚ÂÌÌ˚ı Â‰ËÌËˆ, ÔÂÓ·‡ÁÓ‚‡Ì-
Ì˚ı ÒËÎ¸Ì˚Ï Á‡„flÁÌÂÌËÂÏ ÚflÊÂÎ˚ÏË ÏÂÚ‡ÎÎ‡ÏË
‚ ÍÓÏÔÎÂÍÒÂ Ò ÒÂÌËÒÚ˚Ï ‡Ì„Ë‰Ë‰ÓÏ ËÁ ËÒıÓ‰Ì˚ı
ÒÂ˚ı ÎÂÒÌ˚ı ÔÓ˜‚ ̨ ÊÌÓÈ Ú‡È„Ë. èÓ˝ÚÓÏÛ Í Í‡Ê‰Ó-
ÏÛ ËÁ ÌËı ÏÓÊÌÓ ‰Ó·‡‚ËÚ¸ ˝ÔËÚÂÚ “ÚÂıÌÓ„ÂÌÌ˚È”
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(“ÚÂıÌÓ„ÂÌÌ˚Â ÔÓ‰ÒÚËÎÍË”, “ÚÂıÌÓ„ÂÌÌ‡fl ‰ÂÒÚ-
ÛÍÚÛËÁ‡ˆËfl”, “ÚÂıÌÓ„ÂÌÌÓÂ Ó„ÎÂÂÌËÂ”).

ê‡ÒÒÏÓÚÂÌÌ˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl ÔÓ˜‚ÂÌÌÓ„Ó ÔÓÍÓ-
‚‡, ÌÂÒÓÏÌÂÌÌÓ, ËÏÂ˛Ú ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ-
‚Ëfl ‰Îfl ÙÛÌÍˆËÓÌËÓ‚‡ÌËfl ÎÂÒÌÓÈ ˝ÍÓÒËÒÚÂÏ˚.
íÓÏÓÊÂÌËÂ ‰ÂÒÚÛÍˆËË Ó„‡ÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚Â˘ÂÒÚ‚‡,
‡ÁÛ¯ÂÌËÂ ÔÓ˜‚ÂÌÌÓÈ ÒÚÛÍÚÛ˚ Ë Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ
‡Ì‡˝Ó·Ì˚ı ÁÓÌ ÒÌËÊ‡˛Ú ÔÓ˜‚ÂÌÌÓÂ ÔÎÓ‰ÓÓ‰ËÂ.
Ç

 

 

 

ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËË Ò ‚˚ÒÓÍÓÈ ÚÓÍÒË˜ÌÓÒÚ¸˛ ÔÓ˜‚˚ ̋ ÚÓ ‚Â-
‰ÂÚ Í ÛÏÂÌ¸¯ÂÌË˛ Ó·˘ÂÈ ÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓÒÚË Ë ÛÒÚÓÈ-
˜Ë‚ÓÒÚË ·ËÓÚ˚.
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